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フジッコ株式会社（本社：神戸市中央区／代表取締役社長：福井正一）は、フジッコ独自素材の黒豆ポ

リフェノール「クロノケア®」を配合した機能性表示食品「元気のおまもり®」を 2023 年 6 月 27 日（火）より新発

売いたします。 

この製品は、黒豆ポリフェノールの働きで「日常生活により生じる一過性の疲労感を軽減する」かつ「加

齢とともに低下する血管のしなやかさ※の維持に役立つ」の 2 つの機能をもつ機能性表示食品です。「疲労」

と「血管」の両面から、皆様の健康をサポートいたします。 

※血管を締め付けた後の血流の増加度 

製品画像ダウンロード：https://www.fujicco.co.jp/corp/info/newsrelease/detail/netshop/genkinoomamori.html  

 

■開発背景  

現代人の悩みの種である疲労の原因は、体内の酸化ストレスにより発生した活性酸素に細胞が傷つけられること

であると言われています。人間関係などの精神的ストレスに加え、様々なストレスに直面している多くの方が、疲労に

悩まされています。厚生労働省が日本の事務、販売などに従事する 16,000 人の労働者に対して実施した調査に

よると、全体の 87.5%が仕事でコンピュータ機器を使用しており、その内の 68.6%が身体的な疲労や症状を有

していました。（厚生労働省 平成 20年度「技術革新と労働に関する実態調査」） 

また、血管の内側の壁である「血管内皮」は高齢になるほど機能が低下して、血管が硬くなることが知られていま

す。加齢の他にも、酸化ストレスにより血管内皮機能は低下します。この血管内皮機能の低下を避けて血管の健康

を保つためには、「血管のしなやかさ」を維持することが重要です。 

フジッコ株式会社は「疲労」と「血管」に着目し、黒豆ポリフェノールの抗酸化作用により、「日常生活により生じる

一過性の疲労感を軽減する」「加齢とともに低下する血管のしなやかさ※の維持に役立つ」の二つの機能をもつ「元

気のおまもり」を開発し、今回発売するに至りました。 

 

「日常生活により生じる一過性の疲労感を軽減する」 

「加齢とともに低下する血管のしなやかさ※の維持に役立つ」 

2 つの機能をもつ機能性表示食品「元気のおまもり®」新発売 
※血管を締め付けた後の血流の増加度 

 

https://www.fujicco.co.jp/corp/info/newsrelease/detail/netshop/genkinoomamori.html
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■製品特徴 

１）「一過性の疲労感を軽減する」「血管のしなやかさ※の維持に役立つ」2つの機能 

フジッコが黒豆の種皮から抽出・濃縮した黒豆ポリフェノール素材「クロノケア®」を、贅沢に配合しました。1日摂取

目安量2粒当り116mgの黒豆ポリフェノールが含まれており、これは煮豆約550粒分に相当します。（当社「おまめさん 

丹波黒黒豆」換算） 

この黒豆ポリフェノールの抗酸化作用により、「日常生活により生じる一過性の疲労感を軽減する」かつ「加

齢とともに低下する血管のしなやかさ※の維持に役立つ」の2つの機能をもつ、機能性表示食品です。 

※血管を締め付けた後の血流の増加度 

 

２）「黒豆ポリフェノール」を支える、抗酸化成分・抗疲労成分を配合 

①コエンザイム Q10 

脂溶性の抗酸化成分です。人間の細胞の中にあり、体の中でエネルギー合成を助ける物質です。 

②ビタミン E 

脂溶性のビタミンであり、非常に強い抗酸化作用があります。水溶性抗酸化成分である「黒豆ポリフェノール」を 

補います。 

③ビタミン B1・ビタミン B2・ビタミン B6・パントテン酸 

 エネルギー代謝促進により抗疲労に役立つ、ビタミン B群を配合しました。抗酸化成分と補い合って働きます。 

 

３）継続しやすい飲みやすさ 

 スリムで飲み込みやすいハードカプセルです。また 1日摂取目安量は 2粒と、毎日続けやすい量です。 

 

 

■製品概要 

製品名 元気のおまもり 

機能性関与成分 黒大豆ポリフェノール：116mg 

届出表示 本品には黒大豆ポリフェノールが含まれます。抗酸化作用を持つ黒大豆ポ

リフェノールには日常生活により生じる一過性の疲労感を軽減する機能があ

ることが報告されています。また、加齢とともに低下する血管のしなやかさ

（血管を締め付けた後の血流の増加度）の維持に役立つ機能があることが

報告されています。 

届出番号 H649 

1 日摂取目安量 1 日 2 粒 

内容量 15.5g（250mg×62 粒） 

アレルギー物質（28 品目中） 大豆 

通常価格 税込 4,400 円 

保存方法 直射日光・高温多湿を避けて保存 

賞味期間 1 年 

 

発売日     ：2023 年 6月 27 日（火） 
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販売先     ：フジッコの通信販売 “ウェルネス倶楽部” のみの取り扱い（通販限定）  

電話でのお申し込み 0120‐15‐2425  ／ FAXでのお申し込み 0120‐86‐2425 

※受付時間：平日 9:00～20:00、土日祝：9:00～17:00 

フジッコ ウェルネス倶楽部公式通販サイト（https://www.shop-fujicco.com/）からも購入可能 

プロモーション：7 月より TVCM（BS 波・CS 波）・8 月より新聞広告（全国紙・地方紙）を順次予定 

 

 

＜報道関係者のお問い合わせ先＞ 

責任者：通信販売事業部 部長 平岡 健治（ひらおか けんじ） 

担当者：通信販売事業部 ダイレクトマーケティンググループ 新海 泉（しんかい いずみ） 

 TEL：078-303-5912  FAX：078-303-5362 

＜一般の方のお問い合わせ先＞ 

フジッコ ウェルネス倶楽部 

TEL：0120-15‐2425（受付時間：平日9：00～20：00、土日祝：9：00～17：00） 

ホームページアドレス： https://www.shop-fujicco.com/ 

 

 

https://www.shop-fujicco.com/

