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発売 1 周年を迎えた、まるでお米のような新主食「ダイズライス」 

高たんぱく質・低糖質の冷凍タイプシリーズから新メニューを発売！  
アレンジメニューで人気のチャーハン、リゾットが加わり、幅広いラインナップに 

 
フジッコ株式会社（本社：神戸市中央区/代表取締役社長執行役員：福井正一）は、大豆を主原料とし、

まるでお米のように食べられる新発想の主食「ダイズライス」を販売する食品ブランド Beanus（ビーナス）」

から、冷凍タイプの新メニュー2品を 2022 年 4月 5 日より直販 EC サイト 

（ https://www.bean-us.jp/ ）にて発売します。 

ダイズライスは 2021 年 3月の新発売から 1年を迎え、現在はお米に替わる 

主食として、特に糖質制限を行っている皆さまからのご支持をいただいており 

ます。お米のような食べ応えと満足感がありながら、1食（150g）あたりの糖 

質が 6.6g とお米と比べて 87％オフ*、さらに主食からたんぱく質を 26g 摂れる 

ことが最大のメリットです。 

＊「日本食品標準成分表 2020 年版（八訂）」うるち米（水稲めし・精白米）とダイズライスプレーンの比較 

 

■発売の経緯 

Beanus では、これまでにレンジで温めて食べる、冷凍タイプの「ダイズライス（プレーン・トムヤム・

ガパオ・黒ごまいなり）」を、昨年 11 月には、ご家庭で調理して食べる乾燥タイプのダイズライスを発売

しました。その後、冷凍タイプでは、プレーンの販売がメインに、その後は乾燥タイプのダイズライスの

販売がメインになり、ユーザーご自身がご家庭でダイズライスをアレンジしてお召し上がりいただく傾向

が高まっています。 

一方で、初めてダイズライスをお召し上がりいただく際には、冷凍タイプのメニューをご購入いただく

ことで、ご家庭での調理のヒントを得たり、ダイズライス本来のおいしさを味わうことができるメリット

があるというお声を、ユーザーの皆さまから頂戴しております。 

そこでこの度、ご家庭でのアレンジメニューとして人気の「チャーハン」「リゾット」という定番メニ

ューを、冷凍タイプのシリーズに加えることとなりました。より多くの方にダイズライスをおいしく体験

していただきたいという想いに基づき、味付けや調理方法に工夫を重ね、ダイズライスのおいしさを最大

限に引き出した自信作です。 

 

■商品概要 

ご家庭におけるアレンジメニューとして人気の、「チャーハン」「リゾット」が、冷凍タイプのシリーズ

に加わりました。これまで、糖質が気になって敬遠しがちであったこれらのメニューも、ダイズライスで

ヘルシーに。シンプルでベーシックな味わいと、十分な食べ応えで満足いただけるメニューです。 
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・価格は送料別 

・冷凍タイプのシリーズは他に「ダイズライスプレーン」「ダイズライスガパオ」「ダイズライス黒ごまい

なり」があります。（ダイズライス トムヤムは販売を終了します。） 

 

【商品画像】 

①ダイズライス 高菜チャーハン（商品画像及び盛り付け例） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

②ダイズライス きのこクリームリゾット（商品画像及び盛り付け例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■発売 1周年記念「Thanks キャンペーン」 

 Beanus オンラインショップにて、冷凍タイプシリーズが、10%OFF で購入できるキャンペーンを実施中！ 

 【クーポンコード】※半角大文字 1BNBW (ｲﾁ・ﾋﾞｰ・ｴﾇ・ﾋﾞｰ・ﾀﾞﾌﾞﾘｭ) 

  ・クーポン有効期限は 2022 年 4 月 12 日(火)まで。 

・送料及び乾燥タイプの商品（定期商品を含む）は割引の適用外です。 

・その他のクーポンとの併用はできません。 

【クーポンのご利用はこちらかから】 

https://www.bean-us.jp/shop/a/ahza072/  

 

商品名 商品特徴 内容量 税込価格 

①ダイズライス 

 高菜チャーハン 

・ごま油の香ばしい風味を効かせ、高菜、卵、ネギを用いてシン

プルに味付けしました。     

・ダイズライスのパラっとした食感が、チャーハンにぴったり。 

・1食あたり：エネルギー268 ㎉、たんぱく質 24.9g、糖質 7.4g 

175ｇ 500 円 

②ダイズライス 

 きのこクリーム 

リゾット 

・マッシュルームの旨味たっぷり。チーズを加えてとろりとクリ

ーミーに仕上げました。 

・ダイズライスのプチプチした食感はリゾットと相性抜群。 

・1食あたり：エネルギー263 ㎉、たんぱく質 24.8g、糖質 9.7g 

230g 500 円 
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【クーポンのご利用方法】 

商品購入時、「ご注文方法の指定」画面の「お支払情報」欄の「クーポンコード」に上記コードを入力し、

そのまま「設定してご注文の確認に進む」ボタンを押してください（このとき「利用可能なクーポンを表

示」ボタンは押さないでください。）。 

次画面で「クーポン値引き金額」に金額が表示されていれば適用となります。 

 

■ダイズライスとは… 

ダイズライスはまるでお米のように食べられる新発想の大豆食品です。 

✓ 歯ごたえのある食感が楽しめる、まるでお米のような見た目の大豆食品 

「もちもち」と「プチプチ」、両方の食感がクセになる楽しさ 

✓ お米よりも高タンパク質、低糖質なのに満足感が得られる食べ応え 

１食(150g)あたりタンパク質 26g、糖質 6.6g 

お米と比べてタンパク質 6.9 倍、糖質 87％オフ＊ 

*「日本食品標準成分表 2020 年版（八訂）」うるち米（水稲めし・精白米）とダイズライスプレーンの比較 

✓ ほんのり優しい大豆の甘みと風味で、毎日食べても飽きない味わい 

✓ レンジで温めるだけの冷凍タイプ、ご家庭で調理する乾燥タイプの 2種類の品ぞろえ 

 

ダイズライス 800g（約 16食）         ダイズライスプレーン（冷凍タイプ） 

3,300 円（税込）                    350 円（税込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■Beanus オフィシャルサイト 

 https://www.bean-us.jp/  

■公式 Instagram 

 https://www.instagram.com/beanus_official/  

■コミュニティサイト 

 https://beanus.commmune.com/  

 

お問い合わせ先 

フジッコ株式会社 コア事業本部 新大豆食品事業部 

ＴＥＬ：078-303-5191  

ホームページアドレス：https://www.fujicco.co.jp/ 

e-mail アドレス：beanus@fujicco.co.jp 
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