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人気のポテトサラダがカロリー控えめで新登場！ 

『おかず畑 北海道ポテトのサラダ』 新発売 

 

フジッコ株式会社(本社:神戸市中央区／代表取締役社長：福井正一)は、2010 年 4 月 2 日より、買い置きで

きる手軽で便利な包装惣菜「おかず畑」から、美味しくてカロリー控えめ、ヘルシーな『おかず畑 北海道ポテ

トのサラダ』を、全国の小売店にて発売します。 
 

■商品画像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『おかず畑 北海道ポテトのサラダ』 

商品画像ダウンロード http://www.fujicco.co.jp/corp/press/okazu/hokkaidopoteto.html 
 

■開発背景 
 

１．惣菜市場が拡大 

高齢世帯、単身世帯の増加、女性の社会進出など、社会環境の変化に伴い、今後ますます惣菜市場の拡

大が見込まれます。特に包装惣菜の分野は、買い置きできる利便性が支持され、今後も伸長していくこ

とが予想されます。 
 

２．ポテトサラダの需要が拡大 

惣菜市場の中でも、サラダは伸長が著しい傾向にあり、食生活の欧米化が進む中、手軽に野菜を摂りたいニー

ズが高まっています。中でもポテトサラダは、食卓出現率が高く、特に人気のあるサラダです。以前は手作りが主

流でしたが、現在は働く女性の増加、若い主婦の調理技術の低下といった社会環境の変化で、市販の惣菜利用

が伸びています。 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fujicco.co.jp/corp/press/okazu/hokkaidopoteto.html


３．人気のポテトサラダを、カロリー控えめのヘルシーサラダとして提案 

ポテトサラダはマヨネーズをたっぷり使用するため、カロリーの気になるメニューですが、カロリーを気にするヘル

シー派の方でも安心して召し上がっていただけるよう、当社独自の製法で美味しく、しかもカロリー控えめに仕上

げました。本品のカロリーは 100ｇ当り 103kcal と、当社日配惣菜のポテトサラダと比較して約 25％カロリーオフで

す。 

 

■商品規格 

 

 

■商品特長 

 

・ 定番のポテトサラダのおいしさはそのまま、カロリーを 25%オフしたヘルシーなポテトサラダです。（※当社日

配惣菜との比較） 

・ 当社独自の製法で、ポテトに野菜の旨味をプラス、コクのある美味しさを実現しました。 

・ 4 種の彩り具材（人参、コーン、玉ねぎ、赤ピーマン）が入ったカラフルサラダで食卓を華やかに彩ります。 

・ 北海道産のじゃがいもを 100％使用。じゃがいもの形状を程よく残し、じゃがいもの食感も楽しめます。 

・ 真空パックなので、毎日摂りたいサラダを冷蔵庫の中でストックできます。 

 

■発売日   2010 年 4 月 2 日（金） 

 

■販売エリア  全国の小売店 

 
 

 

＜報道関係者のお問い合わせ先＞ 

〔担当者〕 フジッコ株式会社 開発本部 商品企画室 豆関連商品グループ 徳永憲彦 
   TEL：078-303-5916  FAX: 078-303-5944  E-MAIL：mk-kikaku@fujicco.co.jp 

 

〔責任者〕 フジッコ株式会社 専務取締役 開発本部長 奥平武則 

TEL：078-303-5371  FAX: 078-303-5944 

ホームページアドレス http://www.fujicco.co.jp/ 

 

＜一般の方のお問い合わせ先＞  

フジッコ お客様相談室 TEL: 0120-078126（受付時間：平日の9：00～17：00） 

 

商品名 内容量 希望小売価格 商品サイズ 保存方法 賞味期間

おかず畑 

北海道ポテトのサラダ 
150ｇ 210 円（税込） 縦 195×横 140（mm） 要冷蔵 45 日 
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