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おいしさとカロリーの低さを両立したスイーツ誕生！ 

“食後のスイーツ”シリーズ  １カップわずか６３ｋｃａｌ！ 

 『杏仁豆腐』 『マンゴープリン』 

2010 年 3 月 2 日（火）新発売 

 

フジッコ株式会社(本社:神戸市中央区／代表取締役社長:福井正一)は、1 パック(110

ｇ)当り 63kcal と、カロリーを一般的なプリンの約 1/2 に抑えた、『食後のスイーツ 杏

仁豆腐』『食後のスイーツ マンゴープリン』2 品を 2010 年 3 月 2 日（火）より全国で

発売します。 

 

食後にあうすっきりとした味わい。食後でも安心して食べられる低いカロリー。「食後

にデザートが食べたい。でも、カロリーが気になる」という消費者のニーズにお応えし

た新シリーズです。 
 
 
■商品画像 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■開発背景 

チルドプリン市場は、消費の冷え込みによる低価格志向の高まり等により､2008 年以

降縮小しています。プリンの購入頻度に関する消費者調査では、「減らした」と答えた

方が全体の約 3割に達しました。その理由は､「摂取カロリーや健康を気遣って」が「節

約のため」を上回り、最も多い回答となっています。プリンの購入において、カロリー

は大きな障壁となっていることが判明しました。 

そこで、カロリーの低さを訴求した『食後のスイーツ』シリーズをご提案します。「カ

ロリーの低さ」を訴求することで､カロリーを気にして買い控えている人々の購買を促

進し、チルドプリンカテゴリー全体の売上向上を目指します。 

 ＜商品画像ダウンロード http://www.fujicco.co.jp/corp/press/dessert/after.html ＞ 

食後のスイーツ 
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http://www.fujicco.co.jp/corp/press/dessert/after.html


■商品規格 

商品名 内容量 希望小売価格 保存方法 賞味期間 カロリー 

食後のスイーツ 

杏仁豆腐 
110ｇ 

128 円 

（税込） 
要冷蔵  60 日 

63ｋcal 

(1 個当り)

食後のスイーツ 

マンゴープリン 
110ｇ 

128 円 

（税込） 
要冷蔵  60 日 

63ｋcal 

(1 個当り)

■発売日     2010 年 3 月 2 日（火） 

■販売エリア      全国の小売店 

■商品特長 

● 『食後のスイーツ』共通の特長 

① おいしいのに、1個当りのカロリーはたったの63kcal。食後にやすらげる“カロリー

ひかえめ”スイーツです。カロリーは一般的なプリンの約1/2（＊）です。カロリーは

低いのにしっかり味わえ、甘いものを食べた満足感を充分得られます。             

  （＊）・・・五訂日本食品標準成分表 カスタードプリン139kcal（110ｇ）換算 

② なめらかな口どけと素材を活かした自然な甘さです。 

③ おいしさ感とカロリーの低さをイメージできることを両立させたパッケージデザイ

ンです。 

 

 

● 各商品の特長 

『食後のスイーツ 杏仁豆腐』 

・ つるっととろける絶妙な口どけです。 

・ 杏仁霜の香りをほどよくきかせ、みずみずしくさっぱりとした味わいです。 

『食後のスイーツ マンゴープリン』 

・ マンゴー果肉を思わせる柔らかな口どけです。 

・ インド産アルフォンソ種とフィリピン産カラバオ種の2つのマンゴーピューレ

をバランス良く組み合わせました。マンゴーの濃厚感と華やかな香りが楽しめ

ます。 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

〔担当者〕フジッコ株式会社 開発本部 商品企画室 新規商品グループ 槙野弘一 

TEL：078-303-5916 FAX: 078-303-5944 E-MAIL：k-makino@fujicco.co.jp

 

〔責任者〕フジッコ株式会社 専務取締役 開発本部長 奥平武則 

TEL：078-303-5371 FAX: 078-303-5944 

 

ホームページアドレス http://www.fujicco.co.jp/ 
 

＜一般の方のお問い合わせ先＞ 

フジッコ お客様相談室 TEL: 0120-078126（受付時間：平日の 9：00～17：00） 

mailto:k-makino@fujicco.co.jp
http://www.fujicco.co.jp/

