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フジッコが食育の漫画を出版！

「フジッコ食育まんが劇場　おしえて！落合先生」出版のご案内

フジッコ株式会社（本社：神戸市中央区／代表取締役社長：福井正一）は、食育活動の一環として、
ホームページのコンテンツを「食」の大切さを見直す書籍「フジッコ食育まんが劇場　おしえて！落
合先生～ことわざに見る食育の知恵～」（発行元：レベル）として１月３０日に出版致します。

　青少年の食育知識向上を目的に、一般販売に先立って都内の一部小学校等の教育機関に１００部献本
致しました。ある小学校では、この書籍を読んだ児童が「朝めし前で読めた」と早速ことわざを引用す
るなど、効果はテキメンで、日本の伝統的な文化を伝える一助となる書籍となることを期待しておりま
す。

◎テレビ番組などで活躍する栄養学博士、落合敏先生が監修

　平成１６年から２年間、弊社ホームページにて書籍の原型となる食育コンテンツ「教えて！落合先
生」を展開致しました。テレビ番組などで活躍する栄養学博士の落合敏先生を監修者として、「朝め
し前」「手前みそ」「大根役者」「食べてすぐ寝ると牛になる」といったことわざや言い伝えから、
学ぶ食育の知恵を紹介して参りました。そして、このほど書籍化を望む声を受け、青少年に親しんで
もらえるように、漫画書籍として一般販売に至りました。

◎発売記念として一部都内小学校に献本

表紙
中面

監修：落合敏
企画・原作：新村剛（フジッコ）
まんが・著作：なんばきび
発行：レベル
定価：１５００円＋税
１６８ページ、フルカラー
書籍販売に関するお問合せ：
　　　　　06-6634-0010（レベル）

　※↓画像は、フジッコHPにてダウンロード可能です。↓

　http://www.fujicco.co.jp/corp/press/ochiaisensei/index.html

http://www.fujicco.co.jp/corp/press/ochiaisensei/index.html


◎落合敏先生プロフィール 栃木県生まれ。栄養学博士。相模女子大学短期大学部卒業。バークレー

科学大学大学院研究員（サイエンスメンバー）。千葉県立衛生短期大学栄養学科教授、

千葉大学看護学部講師、茨城キリスト教大学生活科学部講師、茨城

キリスト教大学生活科学部食物健康科学科教授などを経て、現在に至る。

日本栄養・食糧学会、日本栄養改善学会所属、評議員など歴任。

肥満・栄養障害研究会世話人。茨城民俗学会理事、財団法人茨城県郷土文化

顕彰会評議委員。「おもいッきりテレビ」（NTV)など、テレビ番組でも活躍。

主な著書に「栄養教育論」（医歯薬出版）「食べて健康になる事典」

（日本テレビ放送網）「食べ方ひとつで野菜はからだの毒をとる」（サンガ）、

「お酢のパワーを使いきる！１０７の便利帳」（青春出版社）、

「食べるカルシウムバイブル」（日東書院）、「缶詰は食生活を改善する」

（ブックマン社）など多数。

お問い合せ先

＜担当者＞
フジッコ株式会社　マーケティング推進室広告宣伝課

新村　剛
TEL：078-303-5361　FAX: 078-303-5904

E-MAIL 　sinmura@fujicco.co.jp

ホームページアドレス　http://www.fujicco.co.jp/

◎フジッコの食育活動のご紹介

・「おべんとう丸くん」

　「犬食い」、「ばっかり食べ」防止に役立つオリジナル弁当箱を開発。

　主菜、副菜、果物がバランス良く入ったお椀型の弁当箱に、食事バランスガイド

　を解説したランチョンマットをセットにして　雑貨専門店大手「ロフト」

　にて限定販売したところ好評を博し、再度2月中旬に販売予定。

・「おまめ大学」

　著名な先生方をお招きし、「おまめ大学」のタイトルのもと

　豆の健康に関するフォーラムや、講演会を開催。

・「豆つかみゲーム」

　おはしの持ち方を学ぶ「豆つかみゲーム」は、イベントや店頭催事で

　子供達に大人気。

・料理講習会

　フジッコ本社（神戸）・東京FFセンターにて料理講習会や研究会を実施。

※↓詳細はフジッコホームページにてご覧ください。↓
　http://www.fujicco.co.jp/corp/syokuiku/index.html

http://www.fujicco.co.jp/corp/syokuiku/index.html
http://www.fujicco.co.jp/

