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フジッコ株式会社 （本社：神戸市中央区／代表取締役社長：福井正一） は、フジッコ独自の「カスピ海ヨー

グルト」の生きた乳酸菌「クレモリス菌 FC 株」と生きた「ビフィズス菌 BB536」を配合したサプリメント「善玉菌のチ

カラ EX」（１ヶ月分：4,700円〈税込〉）を、この度 Wヘルスクレーム※の機能性表示食品として、4月 1日（月）より

発売いたします。２つの善玉菌を一度に摂れる「善玉菌のチカラ EX」を通じて、健康で快適な毎日をサポートいた

します。 （※Wヘルスクレーム…２種類の健康上の有効性に関する表示） 

 

■商品画像 

 

 

商品画像ダウンロード： https://www.fujicco.co.jp/cms_news/news/upload/zendamakin_ex.jpg 

 

フジッコ初！Wヘルスクレームの機能性表示食品！ 

「お通じを改善する」乳酸菌、「腸内環境を良好にする」ビフィズス菌 

２つの善玉菌を一度に摂れる「善玉菌のチカラ EX」 
～ 通信販売限定商品 ～ 

 

神戸市中央区港島中町 6-13-4   フジッコ株式会社  東証第一部コード番号 2908 

2019年 3月 26日 
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■商品特長 

 

1）乳酸菌「クレモリス菌 FC株」が、排便日数・排便回数を増やし、お通じを改善 

 機能性関与成分である乳酸菌「クレモリス菌 FC株」（L. lactis subsp. cremoris FC）により、排便日数・排便回数が

増え、お通じが改善することが確認されました。  

 

２）ビフィズス菌 BB５３６が、腸内環境を良好にし、腸の調子を整える 

 機能性関与成分である「ビフィズス菌 BB536」は、腸内腐敗産物である便中アンモニア濃度を減少させることから

腸内環境を良好にする働きがあります。 

 

３）生きて大腸まで届くプロバイオティクス菌 

 フジッコ独自の「カスピ海ヨーグルト」の乳酸菌「クレモリス菌 FC株」と「ビフィズス菌 BB５３６」を、生きた状態でフリ

ーズドライ化する技術によりカプセル 1粒に凝縮。生きて大腸まで届きます。 

 

４）さらに 2種類の栄養素もプラス 

 日本人に不足しがちな「カルシウム」と、そのカルシウムの働きをサポートする「ビタミン D」を配合。「カルシウム」は

食品メーカーとして天然素材にこだわり、ホタテ貝から抽出しました。「ビタミン D」は成人男女 1日あたりの摂取目安

量をほぼ満たす 5.3μｇを 1粒に配合しています。 

 

■商品規格 

 

商 品 名 善玉菌のチカラ EX 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

機能性関与成分 クレモリス菌 FC 株（L. lactis subsp. cremoris FC） 

 ビフィズス菌 BB536 

届 出 表 示 本品には独自の生きた乳酸菌クレモリス菌 FC株（L. lactis subsp. 

cremoris FC）と、生きたビフィズス菌 BB５３６が含まれます。クレモ

リス菌 FC株（L. lactis subsp. cremoris FC）は、お通じを改善する

機能が、ビフィズス菌 BB５３６には腸内環境を良好にし、腸の調

子を整える機能があることが報告されています。 

届 出 番 号 D226 

1 日摂取目安量 １粒 

内 容 量 11.9ｇ（383ｍｇ×31粒）（1 ヶ月分） 

通 常 価 格 4,700円 （税込） 

保 存 方 法 直射日光・高温多湿を避けて保存 

賞 味 期 間 １年 
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■発売日   ：2019年 4月 1日 

 

■販売先  ：フジッコの通信販売 “ウェルネス倶楽部” のみの取り扱い（通販限定）  

         電話でのお申し込み 0120‐15‐2425  ／ FAXでのお申し込み 0120‐86‐2425 

フジッコ公式通販サイト（下記お問い合わせ先）からも購入可能 

 

 

（参考）フジッコ独自のカスピ海ヨーグルト乳酸菌の由来 

「カスピ海ヨーグルト」は、カスピ海と黒海に挟まれたコーカサス地方がふるさと。この地は 100歳以上のお年寄り

が元気に暮らす地域として知られています。この地を訪れた家森幸男（やもりゆきお）先生（武庫川女子大学国際

健康開発研究所所長。京都大学名誉教授・医学博士）が、現地の人々が毎日のように食べている伝統食のヨーグ

ルトに着目し、研究用に日本に持ち帰りました。日本の人々に「食で健康長寿」を届けたいという家森先生に賛同し、

フジッコは様々な専門機関との共同研究を実施しました。とくに、健康効果が期待できる「カスピ海ヨーグルト」の乳

酸菌「クレモリス菌 FC株」を、フジッコ独自の乳酸菌としてサプリメント化。「善玉菌のチカラ」が誕生しました。 

 

 

 

＜報道関係者のお問い合わせ先＞ 

責任者：通信販売事業部 部長 平岡 健治（ひらおか けんじ） 

担当者：通信販売事業部 ダイレクトマーケティンググループ 岩崎 知貴（いわさき ともき） 

 TEL：078-303-5912  FAX：078-303-5362 

＜一般の方のお問い合わせ先＞ 

フジッコ ウェルネス倶楽部 

TEL：0120-15‐2425（受付時間：平日 9：00～20：00、土日祝：9：00～17：00） 

ホームページアドレス： https://www.shop-fujicco.com/ 

 

https://www.shop-fujicco.com/

