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11月15日『昆布の日』にちなんで
フジッコ食育まんが劇場 第二弾

“こんぶロードの旅” を出版

◎昆布ロードを舞台に、食育活動の一環として子供向けに楽しく学習する食育漫画

　弊社はこれまで、日本の伝統食材として古くから親しまれてきた昆布や豆といった食材を中心に、　　　　　
食育活動を行ってきましたが、昆布に関する書籍が豆に比べて少ないことから、今回の書籍化に至りました。
この書籍は一般書店での販売を行う他に、現在実施中の「純とろ（とろろ昆布）せんいたっぷりキャンペーン」
でも景品としてプレゼント致します。また、一部の小学校に献本を行う予定にしております。

表紙 中面

　※↓画像は、フジッコHPにてダウンロード可能です。　
http://www.fujicco.co.jp/corp/press/konburoad/index.html

◎沖縄での長寿や明治維新の成功の背景に、昆布ロードあり

　江戸時代後期、北海道で生産された昆布は北前船での貿易により日本各地はもとより、沖縄から中国まで
輸出され、いろいろな用途に使われていました。明治維新の成功は、薩摩藩が新式銃を大量に保有していた
からといわれ、薩摩藩は琉球王国を通じて清との昆布貿易を行っており、その利益が明治維新の原動力になっ
たと言われております。この書籍は江戸時代後期を舞台に、日本の食文化を広げた昆布ロードを旅する中で
昆布の歴史や栄養、だしのとり方まで学べ、小学生にも楽しく食育の知識が身につけられる内容です。

　フジッコ株式会社（本社：神戸市中央区／代表取締役社長：福井正一）は、食育活動の一環として、今年１月に
　 出版した「ことわざに見る栄養学～おしえて！落合先生」に引き続き、昆布の歴史や食べ方、栄養について

楽しく学べる漫画「フジッコ食育まんが劇場　こんぶロードの旅」（発行元：エンタイトル出版）を、（社）日本昆布
協会が定めた昆布の日である１１月１５日に出版します。
※「昆布ロード」･･･北海道から本州へ昆布を運んだ航路の総称。江戸時代には、北前船を使い、下関から瀬戸内海　　　　

　　　　　　　　　　　　　を通る 西廻り航路で大阪まで運ばれていました。「昆布ロード」は九州、琉球王国（沖縄県）、清（中国）
へとのびていきました。
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あらすじ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　家族で北前船を見学に来ていた美香は、ふとした拍子に江戸時代、出発間近の北前船にタイムスリップして
しまう。　父親探しのため、北前船に密航した太吉の前に現れた美香は太吉とすぐに仲良しになる。船員のさぶ
に発見された美香と太吉は、途中、船から放り出されてしまいそうになるが、料理手伝いすえの機転で北前船
にそのまま乗船、旅を続けられるようになる。嵐の中で難破寸前の北前船。全員が船を守るために、積荷の
昆布を守るために必死になって嵐と闘う。やがて嵐を退け、日本海を走る北前船の中で次々と事件が持ち上
がる。太吉と美香はそんな難問を次々とクリアして逞しくなっていく。太吉は北前船の寄港地の敦賀、鹿児島
で父親の足跡をみつける。鹿児島から沖縄、そして中国へと父親を追いつづける。太吉と美香が寄港した敦賀、
沖縄、中国、大阪での昆布の食べ方や用途についても紹介しています。

お問い合せ先

＜担当者＞
フジッコ株式会社　広告宣伝課

新村　剛（しんむら たけし）
TEL：078-303-5361　FAX: 078-303-5904

E-MAIL 　sinmura@fujicco.co.jp

ホームページアドレス　http://www.fujicco.co.jp/

フジッコ　食育グッズ概要

　フジッコホームページで人気を博したコンテンツを漫画化し、「朝め
し前」「手前みそ」「大根役者」「食べてすぐ寝ると牛になる」といったこ
とわざや言い伝えから学ぶ食育の知恵を紹介しています。

　楽しくおはしの持ち方を学び、正しい食事作法が身につく
「豆つかみゲーム」は、子供達に大人気。　作法を学ぶ他にも集中力
を高め、脳を活性化させる効果がある実験結果があり、官公庁の食
育イベントや小学校の授業としても採用されております。

　「犬食い」、「ばっかり食べ」防止に役立つオリジナル弁当箱。主菜、
副菜、果物がバランス良く入ったお椀型の弁当箱に食事バランスガ
イドを解説したランチョンマットをセットにして雑貨専門店大手「ロフト」
でも好評でした。（現在、販売は行っておりません）

　国民運動 「早寝早起き朝ごはん」を推進する目覚まし時計で、
起きる時間になると上部のキャラクターが回りだし
「♪早～起きをして、朝食たべよう♪」と歌いながら朝食摂取を
促します。おまめさんのキャンペーン景品として製作中で、2008年
1月に完成予定。

◎豆つかみゲーム「まめっ子くん」　

◎おまめさん目覚まし時計

◎弁当箱「おべんとう丸くん」　

◎書籍「フジッコ食育まんが劇場　おしえて！落合先生」　

※↓詳細はフジッコホームページにてご覧ください。↓
　http://www.fujicco.co.jp/shokuiku/tool.html


